
Salto in lungo. Larissa Iapichino comincia la stagione domenica prossima ad Ancona

  

Primo test della stagione, sulla velocit?, preparando i salti del 2024.

Larissa Iapichino comincia la stagione domenica prossima ad Ancona e si cimenter? sui 60 metri nell'impianto indoor del capoluogo marchigiano, tutto in funzione del salto in lungo e dell'esordio programmato per domenica 4 febbraio all'Istaf Indoor di Dusseldorf con le altre stelle mondiali.

Iapichino riparte dal crono di 7.47 dello scorso anno. Dopo il blitz nei 60 metri, rimarr? per una settimana al PalaCasali per continuare il lavoro insieme al pap? e allenatore, in preparazione degli obiettivi stagionali, primo in ordine di tempo i Mondiali indoor di Glasgow (1-3 marzo) e poi gli Europei di Roma a giugno e le Olimpiadi di Parigi in agosto, oltre ai meeting della Diamond League.
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