AII'ASP "Chierichetti" di Gagliole presentato il progetto "La ginnastica ti fa bella"
Venerdi 07 Aprile 2023 03:24

Mercoled? scorso I1?A.S.P. ?Chierichetti? di Gagliole ha organizzato un incontro pubblico per la present:

Il progetto ? stato illustrato in modo preciso e dettagliato dal fisioterapista dott. Marco Pupilli che ha spie

L?obiettivo principale di questi esercizi ? sviluppare la forza muscolare per contrastare il deterioramento




