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Il paziente anziano in azienda agricola tre giorni la settimana per 5 ore al giorno tra laboratori sensoriali e attivit? lavorative per migliorare le proprie condizioni di vita. A seguirlo, monitorandone le condizioni, ci saranno medici e ricercatori. Nasce nelle Marche il progetto Silver Agri Age, frutto della collaborazione tra Coldiretti Marche, Universit? Politecnica delle Marche, Inrca e Centro Internazionale Montessori, presentato a Macerata.

Il protocollo scientifico elaborato da Inrca prevede il coinvolgimento di pazienti over 55 con lievi disturbi cognitivi e senza problemi di deambulazione. Il piano terapeutico sar? individuale, scelto all?interno del ventaglio di attivit? legate all'alimentazione, alla routine aziendale agricola, alla natura, alle stagioni, al mondo agricolo. I risultati finali saranno poi divulgati a livello nazionale e internazionale, a disposizione della comunit? scientifica. 
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