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Dopo il successo dello ?Sportello di ascolto e supporto psicologico?, riparte la collaborazione tra la Cooperativa Sociale PARS e il Centro Commerciale Val di Chienti. Protagonista questa volta ? il progetto "I venerd? del benessere", che ha lo scopo di creare uno spazio in cui svolgere attivit? finalizzate alla promozione del benessere delle donne. Le attivit? proposte saranno tutte gratuite, distribuite su tre diversi incontri ed incentrate su tre tematiche precise: il benessere psico-fisico, il benessere socio-economico e il benessere sociale delle donne.

Il primo incontro si terr? domani, venerd? 26 luglio, ed interverranno la Dottoressa Valeria Bracalenti (Nutrizionista) ed Irene Costantini (Direttrice Sanitaria PARS). 

Il secondo incontro si terr? poi venerd? 13 settembre. 

L'ultimo incontro si terr? venerd? 6 dicembre.
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