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? in corso la sperimentazione del progetto Smart Village, un?iniziativa innovativa rivolta agli anziani over 75 residenti nei territori dell?entroterra marchigiano. 

Il progetto si sviluppa in quattro fasi chiave: arruolamento degli utenti, screening multidimensionale, assegnazione dei dispositivi e attivazione dei servizi, e monitoraggio dei parametri. Nella provincia di Macerata sono stati attivati cinque hub di riferimento. In particolare, l?hub di Sarnano coordina le attivit? nei Comuni di Gualdo, Penna San Giovanni e Monte San Martino. 7 pazienti sono stati selezionati dai Medici di Medicina Generale: 3 residenti a Sarnano, 2 a Gualdo e 2 a Penna San Giovanni.

Dal 6 al 20 maggio, presso gli ambulatori delle Terme comunali di Sarnano, gli utenti prenderanno parte alla fase di screening multidimensionale che prevede cinque visite specialistiche per valutare complessivamente lo stato di salute e benessere degli anziani coinvolti. Poi ogni partecipante ricever? un kit di dispositivi di automonitoraggio per rilevare parametri vitali. A questi si aggiungeranno attivit? sociali e di promozione della salute.

Ogni utente sar? supportato da un Mediatore Digitale, una figura professionale che lo affiancher? nelle misurazioni e nel mantenimento dei contatti con familiari e servizi. I Medici di Medicina Generale, infine, controlleranno da remoto i parametri rilevati per un?assistenza continua e personalizzata.
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