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All?istituto comprensivo ?Cingolani? di Montecassiano ? in corso un?iniziativa dedicata all?alfabetizzazione emotiva di bambini e ragazzi. Si ? concluso il primo percorso rivolto alla scuola secondaria di primo grado, ?I ragazzi e le ragazze raccontano? la cura?, che ha coinvolto due classi prime. L?attivit?, condotta dalle esperte dell?associazione Piombini-Sensini Ets di Macerata, Gloria Lanciotti e Angela Cippitelli, ha visto la partecipazione di studenti, docenti e famiglie.

Durante gli incontri ? emerso con chiarezza il bisogno, da parte dei ragazzi, di sentirsi parte del gruppo, di vivere relazioni pi? serene e meno frenetiche e di disporre di spazi dedicati al confronto e all?ascolto. Importante anche il coinvolgimento dei genitori, che ha favorito momenti di condivisione e confronto sulle sfide educative legate alla crescita dei figli. 
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