
A Mogliano nel weekend torna la seconda edizione di "Un Borgo fuori di Zucca"
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A Mogliano due giornate, il 10 e 11 ottobre, saranno dedicate alla salute mentale in occasione della Giornata mondiale. Sabato il centro storico ospiter? la seconda edizione di "Un Borgo fuori di Zucca". Yoga, meditazione, arteterapia, incontri su fragilit?, alimentazione consapevole e comunicazione animeranno la giornata. Domenica il Parco fluviale di Santa Croce ospiter? "Il Bosco delle ZuccAmiche". La nuova formula proporr? giochi e attivit? per bambini e famiglie. Due giornate per parlare di benessere psicologico attraverso socialit?, cultura e gioco.
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