
Al via la gara podistica Appignano Xmas 4run, domenica 3 dicembre

  

Al via la III edizione di Appignano Xmas 4run, la gara podistica organizzata dal Comune di Appignano con  l?U.S. Acli e l?Asd Polisportiva Acli di Macerata che rientra nel Grand Prix Strada Fidal Marche e nel CMR Marche gruppi podistici. 

Una tra le ultime gare competitive del 2023 di 10.3 Km, molto attesa nelle Marche anche per il suo percorso che seppur ondulato tra le belle colline appignanesi presenta una seconda parte molto veloce.

Premi per i primi tre runner che taglieranno il traguardo, nelle categorie uomini e donne: prelibati prodotti enogastronomici locali, ceramiche artistiche di pregio e gli immancabili e apprezzatissimi integratori sportivi.

Le iscrizioni dovranno pervenire entro le ore 12 di domani, venerd? 1 dicembre, attraverso il sito www.fidal.it  nel settore servizi on line. 
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