
FIGEST E ANFFAS SIBILLINI APS: I GIOCHI E GLI SPORT TRADIZIONALI COME VOLANO DI INCLUSIONE E COMUNIT?

  

E? stata una giornata di ascolto, emozione e visione condivisa quella che ha visto i vertici della FIGeST Federazione Italiana Giochi e Sport Tradizionali a fare visita alla sede dell?Anffas Sibillini Aps. 

L?incontro ha segnato l?inizio di un cammino comune volto a integrare la pratica dei giochi e degli sport tradizionali nel percorso di benessere e inclusione sociale per le persone con disabilit? e gli anziani del territorio. A guidare la delegazione federale ? stato il presidente nazionale FIGeST, Enzo Casadidio. Le discipline della Federazione con la loro componente ludica e il forte legame con le radici popolari, si prestano perfettamente a creare contesti di inclusione dove la dignit? della persona ? sempre al primo posto.
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